
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
«Школа № 11 им.А.В.Преснякова г.Феодосии Республики Крым»

(МБОУ Школа № 11 им.А.В.Преснякова)

ПРИКАЗ
01 сентября 2025 г. № ___- од

Об утверждении планов по организации
и осуществлению охраны здоровья обучающихся.

В целях обеспечения комплексной охраны здоровья обучающихся в МБОУ Школа №
11 им. А.В. Преснякова, а также с целью повышения эффективности профилактической
работы среди детей и подростков, активизации воспитательной позиции родителей

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Утвердить планы мероприятий на 2025/2026 учебный год по:
1.1. Предупреждению травматизма и несчастных случаев среди учащихся
(Приложение 1)
1.2. Профилактике здорового образа жизни среди учащихся (Приложение 2)
1.3. Профилактике асоциальных явлений (наркомании, алкоголизма, курения, СПИДА)
и популяризации здорового образа жизни. (Приложение 3)
1.4. Профилактике незаконного потребления наркотических средств и психотропных
веществ, алкоголизма и табак курения среди несовершеннолетних (Приложение 4)
2. Ответственность за исполнение данного приказа возложить на заместителя
директора по УВР Свиридову Е.А.
3.Контроль за исполнением данного приказа оставляю за собой.

Директор школы В.П. Горбач



Приложение 1

План мероприятий
по предупреждению травматизма и несчастных случаев среди учащихся

МБОУ Школа № 11 им.А.В.Преснякова
на 2025-2026 учебный год

№
п/п Наименование мероприятия Сроки

проведения
Участники Ответственн

ые

1. Проведение урока безопасности с
обучающимися «О правилах
безопасного поведения и строгом
соблюдении требований
безопасности и охраны труда».

Сентябрь 1-11 классы Классные
руководители

2. Беседа на классных родительских
собраниях «О профилактике
детского травматизма»
В течение учебного года

В течение
учебного
года

1-11 классы Классные
руководители

3. Оформление стенда
«Основы безопасности».

Октябрь-
ноябрь

1-11 классы Классные
руководители

4. Беседа «Травм опасные
места в школе».

Сентябрь 1 – 11 классы Классные
руководители

5. Беседа на классных родительских
собраниях «О профилактике
детского травматизма»

Согласно
плана работы

Родители
(законные
представители)

Классные
руководители

6. Классный час «Безопасность
превыше всего».

Ноябрь 1-11 классы Классные
руководители

7. Конкурс рисунков «Я и дорога». Февраль 1-4 классы Учителя
начальных
классов

8. Проведение тренировочных
эвакуаций сотрудников и учащихся
в случае возникновения
чрезвычайных ситуаций.

В
соответствии
с графиком
работы

Сотрудники
школы,
учащиеся

Администрац
ия школы,
классные
руководители

9. Проведение цикла бесед, показ
иллюстративного материала
«Азбука безопасного поведения во
время образовательной
деятельности»

В течение
учебного
года

Учащиеся 1-11
классов

Классные
руководители

10. Организация дежурства учителей и
учащихся во время перемен

В течение
учебного
года

Сотрудники
школы,
учащиеся

Зам.директора
по УВР

11. Проверка состояние рабочих мест
учащихся, исправность
оборудования, приспособлений и
инструментов

Ежедневно Учителя
предметники

Учитель
технологии,
химии,
физики,
физической
культуры.

12. Контроль над обеспечением
занятости максимально возможного

Июнь -
август

Классные
руководители

Классные
руководители



числа детей в летний период в
школе

13. Классные часы на тему
«Профилактика детского дорожно-
транспортного травматизма»

В течение
учебного
года

Классные
руководители

Классные
руководители

14. Принятие постоянных мер по
безопасности и охране жизни детей
при проведении массовых
мероприятий

В течение
учебного
года

Педагогически
й коллектив
школы

Зам.
директора по
УВР классные
руководители

15. Консультации (родительские
собрания) для родителей и детей
школы по профилактике
несчастных случаев.

В течение
учебного
года

Родители,
учащиеся

Зам.
директора по
УВР
классные
руководители

16. Проведение классных
родительских собраний и классных
часов по профилактике и
предупреждению травматизма и
несчастных случаев среди детей.
Информирование родителей из
сообщений ГИБДД о ДТП в
области, районе, о нарушениях
ПДД учащимися школы.

В течение
учебного
года

Родители,
учащиеся

Зам.
директора по
УВР
классные
руководители

17. Осуществление регулярного
контроля за выполнением
с а н и т а р н о - г и г и е н и ч е с к и х
требований согласно СанПиН в
школьном учреждении. Проверка
санитарного состояния территории
ОУ.

В течение
учебного
года

Педагогически
й коллектив
школы

Администрац
ия школы

18. Итоговое производственное
совещание о состоянии
травматизма в школе

Май Педагогически
й коллектив
школы

Администрац
ия школы

Зам. директора по УВР Е.А.Свиридова



Приложение 2

План
мероприятий по профилактике здорового образа жизни

МБОУ Школа № 11 им.А.В.Преснякова
на 2025-2026 учебный год

№ Наименование
мероприятия

Классы Сроки
проведения

Ответственные

1. Классный час «Хотим, чтобы
стало модным – здоровым
быть и свободным!».

1-11 сентябрь Классные
руководители

2. Конкурс рисунков
«Мы за здоровый образ
жизни»

1-4 октябрь Классные
руководители,
Педагог -организатор

3. День здоровья «Путешествие
в мир природы».

1-4 сентябрь Классные
руководители

4. Классный час «Учиться
быть здоровым телом и
душой»

6-7 октябрь Классные
руководители

5. Беседы с родителями о
необходимости вакцинации
против гриппа, мерах личной
и общественной
профилактики,
необходимости
своевременного обращения
за медицинской помощью и
вреде самолечения их детей.

1-11 октябрь Классные
руководители,
медицинский
работник

6. Выпуск листовок о мерах
личной профилактики
ОРВИ, гриппа и корона
вируса .

1-11 ноябрь Классные
руководители

7. Классный час «Мы
выбираем спорт как
альтернативу пагубным
привычкам»

1-11 ноябрь Классные
руководители

8. Книжная выставка
«Здоровым быть здорово!»

1-11 ноябрь Педагог-
библиотекарь

9. Уроки здоровья и
безопасности. «Если Вам
угрожает опасность!».

1-11 ноябрь Педагог
–организатор,
классные
руководители

10. Классные часы
«Пиротехника - от забавы до
беды!».

1-11 декабрь Классные
руководители

11. Проведение рейдов
«Школьная форма должна
быть в «форме»

1-11 в течение года Классные
руководители,
социальный
педагог,
учитель физкультуры



12. Родительское собрание
«Роль родителей в
профилактике
правонарушений и
формировании здорового
образа жизни у детей».

1-11 апрель Классные
руководители,
педагог –
психолог,
социальный
педагог,

13. Классный час, здоровья и
безопасности «Здоровым
быть - Родине служить!».

1-11 апрель Классные
руководители

Зам. директора по УВР Е.А.Свиридова



Приложение 3

План мероприятий
по профилактике асоциальных явлений

(наркомании, алкоголизма, курения, СПИДА)
и популяризации здорового образа жизни
МБОУ Школа № 11 им.А.В.Преснякова

на 2025-2026 учебный год
Цель: формирование у учащихся потребности в здоровом образе жизни.
Задачи:
- совершенствование системы первичной профилактики табак курения, алкоголизма,
наркомании;
- повышение профессиональной компетентности педагогов по вопросам
профилактики вредных привычек и пропаганды здорового образа жизни;
- организация просветительской деятельности родителей по вопросам наркомании,
СПИДа, алкоголизма;
- вооружение подрастающего поколения научными знаниями об отрицательном
воздействии вредных привычек на здоровье человека;
- формирование культуры здоровья молодежи в области профилактики зависимых
состояний;
- приобщение детей к здоровому образу жизни, к интересному и содержательному
досугу;
- вовлечение родителей в систему работы организации по профилактике наркомании,
алкоголизма;
- разработка эффективных механизмов совместной деятельности участников
воспитательной системы организации: родительской общественности, педагогического
коллектива, органов детского самоуправления;
- создать в образовательной организации организационно-педагогические, санитарно-
гигиенические и другие условия здоровье сбережения.
- продолжать диагностику состояния здоровья обучающихся с целью динамического
наблюдения за их развитием.
- развитие социально - психолого-педагогической службы школы для своевременной
профилактики психологического состояния учащихся.
- привлечение системы кружковой, внеклассной и внешкольной работы к формированию
здорового образа жизни воспитанников.

№ Наименование мероприятия Классы Срокипроведения Ответственные
1. Родительский лекторий

Профилактика табак курения и
алкоголизма

5 – 11
классы

Сентябрь -
октябрь

Социальный педагог,
педагог – психолог,

2. Мероприятия, посвящённые
Международному дню отказа от
курения, Всемирному дню без
табака. Проведение
антинаркотических
профилактических мероприятий с
учащимися и родителями
(уроков, лекториев, круглых
столов, тематических часов

5 – 11
классы

Сентябрь -
октябрь

Социальный педагог,
зам. директора по
УВР, классные
руководители,
педагог - психолог



общения, бесед, часов
инспектора) с участием
сотрудников ОМВД

3. Классные часы
«О вредных привычках».

5 – 11
классы

Сентябрь -
октябрь

Классные
руководители

4. Беседа: «Ты уже взрослый»
Единый день информирования «1
декабря – Всемирный день
профилактики ВИЧ – инфекции и
СПИД» «Информирован – значит,
защищен». Неделя профилактики
заражения ВИЧ «Здоровая семья».
Месячник борьбы со СПИДом,
наркоманией, вредными
привычками.

5-11
классы

Ноябрь -
декабрь

Классные
руководители,
педагог – психолог,
социальный педагог,
зам. директора по
УВР, педагог -
организатор

5. Классный час «Профилактика
наркомании»

5-11
классы

Ноябрь -
декабрь

Классные
руководители,
социальный педагог

6. Беседа – лекция «Не допустить
беды». День борьбы со СПИДОМ

5-11
классы

Ноябрь -
декабрь

Социальный педагог,
классные
руководители,
педагог – психолог

7. Участие в конкурсе плакатов на
тему профилактики ВИЧ –
инфекции и СПИДА «Бояться не
нужно, нужно знать».

5-11
классы

Ноябрь -
декабрь

Классные
руководители,
педагог –
организатор

8. Анкетирование учащихся,
педагогов и их родителей по
проблеме ВИЧ – инфекции: «Что
вам известно о СПИДЕ?»

5-11
классы

Ноябрь -
декабрь

Социальный педагог

9. Проведение тематических
классных часов, лекториев о ЗОЖ:

 «День против курения»;
 «Здоровье – это жизнь»;
 «Здоровый я – здоровая

страна»;
 «Горькие плоды «сладкой

жизни», или о тяжких
социальных последствиях
употребления
наркотиков»;

 «Мы в ответе за свою
жизнь»

 «Влияние алкоголя на
организм человека»

 «Личная гигиена и
здоровье»

 «Сниффинг. О случаях
смертельных отравлений в
результате вдыхания паров
химических соединений»

5-11
классы

8-11
классы

1-4
классы
8-11
классы

В течение
учебного года

Классные
руководители,
социальный педагог,
педагог – психолог,
педагог –
организатор,
классные
руководители, зам.
директора по УВР



Проведение конкурсов, рисунков.
10. Проведение с детьми «группы

риска» индивидуальных и
групповых занятий по
предупреждению девиантного и
делинквентного поведения

В течение
учебного года

Социальный педагог,
педагог - психолог

11. Проведение занятий на
антинаркотическую тему на
уроках биологии в

7-9
классах

В течение
учебного года

Учитель биологии

12. Разработка плана мероприятий,
проводимых в рамках
профилактики ВИЧ – инфекции,
СПИДА. Привлечение
медицинских работников для
организации профилактической
работы.

В течение
учебного года

Социальный педагог,
зам.директора по
УВР, педагог –
организатор,
классные
руководители

13. Проведение с детьми «группы
риска» воспитательных
мероприятий

В течение
учебного года

Социальный педагог,
педагог – психолог,
классные
руководители

14. Тематические классные часы «В
здоровом теле – здоровый дух»

Январь Классные
руководители

15. Рейд «Подросток» (занятость
детей группы риска в
каникулярное время)

Январь Социальный педагог,
классные
руководители

16. Семинар тренинг для
обучающихся 9 классов по
профилактике наркомании

9 классы Январь Социальный педагог,
педагог - психолог

17. Семинар для классных
руководителей «Профилактика
суицидального поведения детей и
подростков»

Январь Социальный педагог,
педагог - психолог

18. Месячник по профилактике
преступлений и безнадзорности,
военно–спортивной работы (по
планам)

февраль Педагог -
организатор, учитель
по ОБЖ

19. «Думай до, а не после»
(воспитание ответственного
отношения обучающихся к своему
здоровью и развитию)

7-9
классы

февраль Социальный педагог,
педагог – психолог,
классные
руководители, зам.
директора по УВР

20. Родительский всеобуч:
«Особенности подросткового
возраста» для родителей
учащихся

5-7
классы

февраль Педагог -психолог,
социальный педагог

21. Тренинг вые занятия для
обучающихся «Как важно
собственное мнение»

3-4
классов

февраль Педагог - психолог



22. Беседа уголовная ответственность
несовершеннолетних

7-11
классы

февраль Представитель
правоохранительных
органов, социальный
педагог, зам.
директора по УВР,
классные
руководители

23. Рейд «Подросток» март Социальный педагог,
классные
руководители

24. Классные руководительские
собрания по теме «Серьёзный мир
несерьёзных подростков».

5-11
классы

март Классные
руководители, зам.
директора по УВР

25. Правовой всеобуч "Подросток и
наркотики в современном мире"

5-11
классы

март Социальный педагог,
зам. директора по
УВР, инспектор
ПДН

26. Неделя профилактики
негативных явлений в
подростковой среде

5-7
классы

март Социальный педагог,
педагог – психолог,
зам. директора по
УВР

27. Конкурс рисунков и плакатов
здоровый образ жизни

1-11
классы

март Педагог –
организатор,
классные
руководители

28. Беседы о вреде курения,
алкоголизма, токсикомании,
наркотиков с приглашением
врачей

1-11
классы

март Социальный педагог,
зам. директора по
УВР

29. Беседы на тему «СПИДа не надо
бояться - надо знать»

7-11
классы

март Классные
руководители,
представитель соц.
служб

30. Круглый стол «Наркотики –
медленная смерть»

7-11
классы

апрель Социальный педагог,
зам. директора по
УВР

31. Конкурс рисунков «Вредные
привычки»

1-11
классы

апрель Педагог –
организатор,
классный
руководитель,
учитель ИЗО

32. Урок здоровья "Береги свою
жизнь"

1-11
классы

апрель Классный
руководитель

33. Практическое занятие для
обучающихся «Безопасное
поведение»

1-2
классы

апрель Классные
руководители,
социальный педагог

34. Семинары для родителей
обучающихся «Безопасное
поведение» (привлечение
сотрудников ПДН, КДНиЗП)

3-9
классы

апрель Зам. директора по
УВР, социальный
педагог, классные
руководители

35. Рейд подросток апрель Классные
руководители,



социальный педагог,
инспектор ОПДН

36. Классный час: «Правда и ложь
об алкоголизме и наркотиках» (6-
11 классы)

6-11
классы

май Классный
руководитель,
социальный педагог,
педагог - психолог

37. Организация занятости детей
группы «риска» в летний период

5-11
классы

май Классный
руководитель,
социальный педагог,
зам. директора по
УВР

38. Разработка плана мероприятий,
проводимых в рамках
профилактики ВИЧ – инфекции,
СПИДА. Привлечение
медицинских работников для
организации профилактической
работы.

Июнь, июль,
август

Зам. директора по
УВР, социальный
педагог, педагог –
психолог, педагог –
организатор,
классные
руководители

39. Организация летнего лагеря
дневного пребывания и
тематической площадки на
территории школы

1-6
классы

Июнь, июль,
август

Администрация
школы

40. Содействие в трудоустройстве в
каникулярное время учащихся от
14 лет.

7-11
классы

Июнь, июль,
август

Зам .директора по
УВР, социальный
педагог, классные
руководители

41. Содействие в прохождении
профилактического медосмотра
учащимся льготной категории.

1-11
классы

Июнь, июль,
август

Социальный педагог

42. Содействие учащимся льготной
категории в получении путёвок в
санатории и летние
оздоровительные лагеря.

1-11
классы

Июнь, июль,
август

Зам. директора по
УВР, социальный
педагог, классные
руководители

Заместитель директора по УВР Е.А.Свиридова

Приложение 4



ПЛАН
мероприятий по профилактике незаконного потребления наркотических средств

и психотропных веществ, алкоголизма и табакокурения среди несовершеннолетних
МБОУ Школа № 11 им.А.В.Преснякова

на 2025-2026 учебный год

Цели:
- формирование у обучающихся культуры здорового образа жизни, раскрытие
личностного потенциала ребёнка:
- сохранение и укрепление здоровья обучающихся, повышения качества их жизни;
- формирование потребности вести здоровый образ жизни;
- воспитание нравственных качеств личности, влияющих на формирование активной
гражданской позиции;
- выявление особенностей личности учащихся для дальнейшего развития и поиска своего
места в жизни;
- ознакомление учащихся с основами правовой системы РФ по мере их взросления,
защита прав и свобод несовершеннолетних в соответствии Конвенцией о правах ребенка,
Семейным кодексам РФ и другими законами, и постановлениями Российской Федерации.
Задачи:
- осуществлять мероприятия по профилактике по профилактике наркомании,
токсикомании и употребления ПАВ, формированию здорового образа жизни, воспитанию
толерантности и уважению к правам человека.
- разработать эффективные механизмы совместной деятельности членов
антинаркотической комиссии в воспитательной системе образовательных учреждений.

№ Наименование мероприятия Классы Сроки
проведения

Ответственные

Организационные вопросы
1. Выявление неблагополучных,

неполных, малообеспеченных
семей, детей, состоящих под
опекой

1-11
классы

Сентябрь –
октябрь
декабрь-
январь

Руководители ОУ,
соц. педагог,
классные
руководители

2. Выявление учащихся, склонных к
употреблению путем
тестирования

1-11
классы

Сентябрь-
октябрь

Руководители ОУ,
педагог-психолог,
классные
руководители

3. Организация и проведение
социально-психологического
тестирования (СПТ),
направленного на раннее
выявление незаконного
потребления наркотических
средств и психотропных веществ
в общеобразовательных
организациях

1-11
классы

Сентябрь-
декабрь

Заместитель
директора по УВР,
педагог-психолог,
социальный педагог,
классные
руководители

4. Составление банка данных
подростков группы риска

1-11
классы

Сентябрь
–октябрь
декабрь-
январь

Руководители ОУ,
сотрудники
КДН,ОПДН и соц.
педагог



5. Участие в проведении рейда
«Урок»

1-11
классы

Сентябрь-
октябрь

Руководители ОУ,
зам. по УВР,
классные
руководители,
социальный педагог

6. Проведение рейдов
«Подросток», «Дети России» и
пр.

1-11
классы

В течение
учебного
года

Сотрудники ОПДН,
КДН, соц. педагог,
классные
руководители

7. Создание наглядных пособий по
профилактике незаконного
потребления наркотических
средств
и психотропных веществ,
алкоголизма и табак курения
среди несовершеннолетних

1-11
классы

Сентябрь-
ноябрь

Педагог-организатор,
соц. педагог, педагог-
психолог

Лекционно-просветительная работа с учащимися
1. Беседы:

«Правонарушения и
ответственность за них»
«Уголовная ответственность
несовершеннолетних»

5-7
классы
9-11
классы

Сентябрь
ноябрь

Сотрудники ОПДН,
КДН, инспектор
полиции

2. Профилактика инфекционных и
неинфекционных заболеваний
среди подростков, по
формированию сексуальной
культуры. Беседа врача

9-11
классы

Сентябрь Медицинские
работники

3. Цикл бесед о вреде алкоголизма
и наркотиков «Ты попал в беду»

5-11
классы

В течение
учебного
года

Заместители
директоров по УВР,
сотрудники соц.
служб, мед.
работники

4. Конкурс газет и плакатов
«Нет вредным привычкам»:
«Молодежь против наркотиков».
«Мы за здоровый образ жизни»
«Мир без наркотиков»

1-7
классы
8-11
классы

Декабрь Классные
руководители

Воспитательная работа с учащимися.
1. Проведение тематических

классных часов:
· «День против курения»;
· «Здоровье- это жизнь»;
· «Личность и алкоголь»;
· «Горькие плоды «сладкой
жизни», или о тяжких
социальных последствиях
употребления наркотиков»

5-11
классы

Согласно
плана
работы

Заместители
директоров по УВР,
классные
руководители,
представители соц.
служб.

2. Участие в акции «Мы выбираем
жизнь!»

1-11
классы

Декабрь Педагог -организатор,
соц. педагог,
преподаватель ИЗО,



классные
руководите-ли,
представители соц.
служб

3. Систематические выявления
учащихся, нарушающих Устав
школы, Закон РФ «Об
ограничении курения табака», «О
защите несовершеннолетних от
угрозы алкогольной зависимости
и профилактике алкоголизма
среди несовершеннолетних»
другие нормативные акты,
регулирующие поведение
школьников и применять меры
воспитательного воздействия

1-11
классы

В течение
учебного
года

Классные
руководители, соц.
педагог, педагог-
психолог педагог-
организатор, зам.
директора по УВР

Спортивно- оздоровительные мероприятия
1. Спортивный марафон

«Я выбираю жизнь»
1-11
классы

Ноябрь-
декабрь

Учителя
физкультуры

2. Работа спортивных кружков и
секций

1-11
классы

В течение
учебного года

Зам. директора по
УВР, учителя
физкультуры

3. Спортивные соревнования 1-11
классы

В течение
года (согласно
графику
проведения
соревнований)

Заместитель
директора по ВР,
учителя
физкультуры

Работа с родителями
1. Родительские собрания:

- «Подросток и наркотики»;
- «Курить «за и против»!
-«Организация занятий
школьника по укреплению
здоровья и привитию здорового
образа жизни» (с приглашением
специалистов)

1-11
классы

Согласно
плану
работы

Заместители
директоров по УВР,
социальный педагог,
классные
руководители

2. Консультации родителей по
вопросам профилактики
негативных явлений в
подростковой среде

1-11
классы

В течение
учебного
года

Зам. директора по
УВР, соц. педагог,
педагог –психолог,
сотрудники соц.
служб,

Заместитель директора по УВР Е.А.Свиридова

Лист ознакомления
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