COTNACOBAHO YTBEPHOALO

Oupekrop MBOY wkona Ne 11 nm. AB. lpecHakosa

MuAVBUAYaNLABI NpesnpUHUMaTeb
51 lranoHexko O.U.
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ﬂ IMpumMepHoe MUKIHIHOE IBYXHENACIbLHOE MEHIO [1Jisl 00yJIaloiuXxcs B
061e0fpa3oBATEIbLHBIX YUpeKIeHHSX (TOPAINX 3aBTPAKOB 1 00€/10B) KATeropuH
nereii ¢ 7-11 ner Ha ocenHe-3mMEMI mepuon 2023 -2024r.

(0ByuaoLLMXCA OCBaKBAIOWMX NPOrpammbl 06LLero obpasoBaHus, a Tak e neTein-cuporT, AeTel octaBiuuxca bes rnoneueHus

|popauTeneil, gertei ¢ orpaHMYEHHbIMU BO3MOXHOCTAMM 340POBbA, AETEN-UHBA/IMAOB, a TaKKe neten U3 cemen UMetoLLmUX
cpenHeyLeBo A0X0 I HAXKE BEANYUHDBI MPOKUTOYHOTO MUHUMYME YCTAHOB/IEHHOTO B TOpoae deopocun).
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Jlank! Lo noHepesmisHme

Hujpenn nepsas
Hoapacrian kareropua: 7-11 ner

Mueskle BelecTsa SHepreTh- ButamuHb MuHepanbibie BewecTsa
H F1amM nivimm, HamvieHoBaHue 6rnioga Dt Benku Yrriesogpl i B2 Mg
nopuuu c "1 Kupsl, < R ”e:'(:zj‘:'rb’ Bi,mr| C,mr | A, mr | E, Mr Ml" Ca, Mr MI', P, mr | Fe, mr K, mr I, MKr
3aBTpak

[CALLA MOJIOYHAS 3 KPYTT C M/IC 210 9,04 9,64 35,16 208,24 0,21 0,96 5480 | 0,73 | 0,18 | 158,65 [ 72,05 | 264,86 2,09 326,98 11,20
IAEVTEPEPOH C CbIPOM 50 5,80 6,82 14,83 157,00 0,04 0,11 59,00 | 0,47 | 0,07 | 139,20 | 9,45 96,00 0,49 42,60 0,00

YA C MOJIOKOM 150/50/15 | 1,52 1,35 15,90 81,00 0,04 133 | 10,00 | 0,00 | 0,16 | 126,60 |1540]| 92,80 | 0,41 154,60 0,00

KOHOWUTEPCKOE U3OENNE BEC/25 21 i JoTh 17,4 103,56 0,0 0,0 18,0 0,3 0,0 10,3 3,8 21,8 0,3 313 0,0
Wroro 3a 3aBTpak: 500| 18,44 19,49 83,29 549,74 0,31 2,40 141,80 1,50 | 0,43 | 434,70 | 74,10 | 475,41 4,30 555,43 11,20

OGepn

OBOLWM CBEXXUE U KOHCEPB. (NO CE30OHY) 60 0,48 012 2,28 13,20 0,01 2,10 0,00 0,06 | 0,06 | 13,80 | 8,40 14,40 0,36 84,60 2,40
i LEOPL C KAPTO®ENEM (CBEKOJIbHUK) 200 1,52 3,01 20,75 93,60 0,06 7,34 0,00 1,92 | 0,05 | 33,58 |23,86| 52,64 1,10 396,54 1,34
NEHUBLIE rONYBLbI 200 19,69 23,26 56,58 437,17 0,35 6,43 70,09 | 1,17 | 0,14 | 27,33 |40,30| 171,63 2,88 749,23 8,42

HAMWTOK 13 NNO40B WWNNOBHUKA 200 0,98 0,29 4,64 85,60 0,01 100 0,00 0,76 | 0,01 21,34 | 3,44 3,44 0,63 10,34 0,00
XJEB MWEHUYHBLIN 40 3,16 0,32 15,46 93,52 0,04 0,00 0,00 0,52 | 0,00 9,20 13,20 34,80 0,44 49,06 0,00

XJEB PXKAHO-MILEHWUYHBIA 20 112 0,22 0,34 45,98 0,02 0,00 0,00 0,47 | 0,00 4,60 5,00 2120 0,62 18,40 1,14

Vitoro 3a obepn: 720 26,95 27,22 100,05 769,07 0,5 115,9 70,1 4,9 0,3 109,9 | 94,2 | 298,1 6,0 1308,2 13,3
Wroro sa geHb: 1220 45,39 | 46,71 183,34 1318,81 0,80 118,27 |211,89| 6,40 | 0,69 | 544,55 | 164,1( 773,52 | 10,33 | 1863,60 24,50




Hunk! 2onropHmik

Hegemn: nepean
Haapacrnan kareropus: 7-11 ner

Macca Muwessie sewecTea 3:‘;2:;”‘ ButamuHbl MunepanbHsie Bewectsa
RRRRRI A\, HaunisHoRakus Griona nopuyu | Bem, Xupel, r NRSRHAGEY UGHHOCTE, | B, mr| C,mr | A, mr | E, mr B Ca, mr Mg, P,mr | Fe,mr| K mr I, MKF
r r KKan M Mr
3asTpai
LRGN GBEXXUE NN KOHCEPB. (MO CE30HY) 60 048 | 0,12 2,28 13,20 0,01 270 | 0,00 | 0,06 | 0,06 | 1380 | 840 | 1440 | 036 84,60 2,40
KOTNETbI,BUTOYKM, LIHWLIENW 90 8,13 | 11,27 10,29 232,25 0,06 064 | 1406 | 031 | 0,10 | 32,78 {34,68| 114,42 | 169 | 14434 2,56
KALA MLEHVYHAS "APTEK" 150 782 | 424 24,56 152,40 0,08 0,00 | 000 | 067 | 0,03 | 1565 |21,60| 10095 | 1.70 84,39 0,00
YA C CAXAPOM 200/15 0,07 0,02 15,00 60,00 0,00 0,03 | 000 | 000|000 | 11,10 | 1,40 | 280 | 028 8,60 0,00
XNEB NMWEHNYHBINA 40 316 | 040 19,32 93,52 0,04 000 | 000 | 052 (000| 920 {1320| 3480 | 044 30,90 0,00
Vitoro 3a 2aeTpak: 555( 19,66 16,05 71,45 551,37 0,19 2,77 14,06 | 1,56 | 0,19 | 82,53 |79,28 267,37 4,47 352,83 4,96
O6Gepn
ONOLW CBEXUE UM KOHCEPB. (N0 CE3OHY) 60 048 | 012 2,28 13,20 0,01 210 | 0,00 | 0,06 [ 0,06 | 13,80 | 840 | 1440 | 036 84,60 2,40
PACCONBHUK NEHWHTPALCKAN 200 1,61 5,08 17,86 157,10 007 | 670 | 000 | 188005 2332 [1934] 4538 | 0,74 | 38124 6,10
IPIBA, TYIUEHHAST B TOMATE C OBOLLAMN 90 12,78 | 14,46 6,42 124,50 0,05 336 | 524 | 227 | 0,05 | 3516 [4368| 14597 | 077 | 20269 25,90
[KAPTO®.MIOPE ( KAPTO®. OTBAPHO) 150 3,83 | 3,50 24,32 158,90 0,10 920 | 060 | 040 | 0,10 | 42,80 [33,70| 83,00 | 1,30 | 68170 8,30
KOMMMOT 13 CBEXUX NNOAOB 200 012 | 0,110 37,90 117,90 0,00 1,00 | 000 | 020|000 400 | 1,80 | 250 | 050 | 7170 0,50
XJEB MWEHUYHBIN 40 3,16 | 032 15,46 93,52 0,04 0,00 | 0,00 | 052|000 | 920 |1320| 34,80 | 0,44 49,06 0,00
XJIEB PXXAHO-MWEHNYHbIN 20 1,12 | 022 0,34 45,98 0,02 0,00 | 000 | 047 | 0,00| 460 | 500 2120 | 062 18,40 1,14
Wroro 3a obea; 760 23,1 | 23,80 | 104,58 711,10 0,3 22,4 58 | 58 | 03 | 1329 [1251| 3473 | 47 | 15794 44,3
Wtoro 3a geHs: 1315 42,76 39,85 176,03 1262,47 0,49 25,13 19,9 7,36 | 0,45 | 215,41 | 188,2 614,62 9,20 1932,22 49,30




ok bopepa
Heponn: nepsas
HospacTnan kareropus: 7-11 ner

AHepreTu- .
P Muuieskie BeuiecrTsa Buramunisi Munepanbiible BeuwlecTea
acca veckas
I oM nuwm, HavMeHoBaxue 6n0aa nopLMM e
t M
Ee':_'m’ Wupbl, © ane?o.qbl, KKan B1l,mr| C,mr | A, mr | E, mr ?wzr’ Ca, Mr M?’ P, mr | Fe, mr K, mr 1, MK
3aBTpal
CANAT N3 MOPKOBIW C CAXAPOM 60 1,24 0,76 5,80 30,02 0,03 2,02 0,00 8,04 | 0,04 | 1546 |21,63| 31,66 0,40 113,94 0,00
UATEKAHKA 3 TBOPOTIA C MOJIOKOM = -

CIYLEHbIM IV [PKEMOM 150 10,48 1350 29,52 280,3 0,09 0,72 100,28 1,23 | 0,46 | 301,75 40,97 | 331,95 0,99 301,54 2,91

KAKAO C MOJIOKOM 200 2,48 3,04 13,58 102,60 0,06 1,59 2440 | 0,00 | 0,19 | 152,22 [ 21,34 | 124,56 0,48 216,34 0,00

i XJEB MWEHWUYHbIA 40 3,16 1,32 15,46 93,52 0,04 0,00 0,00 0,52 | 0,00 9,20 |[13,20( 34,80 0,44 49,06 0,00
il OPYKThI 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 | 0,02 | 16,00 | 9,00 11,00 0,13 146,34 1,00
Wtoro 3a 3aBTpak: 550 17,76 19,22 74,16 553,44 0,25 14,33 124,7 | 9,99 | 0,71 | 494,63 | 106,1 | 533,97 2,44 827,22 3,91

Obepn
| QOROLLK CBEXWUE TN KOHCEPB. (NO CE30HY) 60 0,48 0,06 2,28 13,20 0,01 2,10 0,00 0,06 | 0,06 | 13,80 | 840 14,40 0,36 84,60 2,40
CYI /
1 RIRA =T OGENEHEIN GIEOBOREIIA'G 200/10 4,39 4,22 15,28 110,60 0,18 4,66 0,00 1,94 | 0,06 | 34,14 |28,46( 70,48 1,64 378,26 1,02
FPEHKAMMW

| KOTNETbI PYBNEHHbIE U3 NTULbI 90 9,38 11,08 11,26 152,08 0,07 0,51 41,74 | 1,76 | 0,11 | 42,01 |13,59| 52,67 1,04 129,00 2,56
WY KALLA TPEYHEBAA 150 3,8 45 39,70 253,75 0,21 0,00 0,00 0,60 | 0,11 14,82 | 136 | 203,93 4,56 259,62 0,00
b COK B ACCOPTUMEHTE 200 1,00 0,27 17,73 122,40 0,00 1,00 0,00 0,20 | 0,00 4,00 1,80 2,50 0,50 71,70 0,50
e XJEB MWEHWUYHbBIA 40 3,16 0,32 15,46 93,52 0,04 0,00 0,00 0,52 | 0,00 9,20 |13,20| 34,80 0,44 49,06 0,00
e XNEB PYKAHO-TMEHUYHbIV 20 1,12 0,22 0,34 45,98 0,02 0,00 0,00 0,47 | 0,00 4,60 5,00 21,20 0,62 18,40 1,14

Wtoro 3a o6epn: 770 23,33 24,73 102 821,70 0,5 8,3 41,74 | 5,6 0,3 122,6 |206,3| 400,0 9,16 990,64 8,3
Wtoro 3a penb: 1320 41,09 | 43,95 | 176,16 1375,14 0,78 | 22,60 |166,4|15,5|1,05| 617,2 | 312 | 933,95| 11,60 | 1817,86 12,23
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Hain A gernaepr

Hapahn neppan

Hiapacrnan karteropus: 7-11 net

Muwesble BelecTBa OnepreTu- ButamuHbi MuHeparnsHbie BellecTsa
Ijiless 11K, HaumeHoBaHue 6nioga Hacea bl 2 M
; nopumn Benw, HKupsi, ¢ YImesoabl | yennocs, B1,mr| C,mr | A wmr | E, M B2, Ca, Mr 9: P, mr | Fe, mr K, mr I, MKF
r i KKan M Mr
3aBpTpak
MAIAI'OHB!I OTBAPHBIE C CbIPOM 175 845 | 12,93 29,85 21542 0,07 0,19 |100,80| 2,28 | 0,11 | 258,30 | 17,78 | 176,82 | 1,08 61,18 0,80
ANLO OTBAPHOE 40 508 | 4,60 0,28 63,00 0,03 0,00 |100,00| 4,80 | 0,18 | 22,00 | 4,80 | 76,80 | 1,00 56,00 0,00
YAW C NIMMOHOM 200/15/7 | (.13 0.02 15.20 62.00 0,00 2,83 0,00 | 0,00 | 0,00 | 14,20 | 240 | 4,40 0,36 21,30 0,00
XJEB MWEHUYHBIA 40 3,16 | 0,32 15,46 93,52 0,04 0,00 0,00 | 0,52 | 0,00 | 920 [1320| 34,80 | 044 49,06 0,00
KOHAUTEPCKOE WU3MEJINE BEC/25 2,1 1 17,4 103,5 0,0 0,0 180 | 0,3 | 00 | 103 | 38 | 218 03 31,3 0,0
Vitoro 3a 3aBTpak:  502| 18,92 | 19,55 78,19 537,44 0,2 3,0 2188 | 7,9 | 03 | 314,0 |41,93| 3146 | 3,13 218,8 0,8
OGep,
IO CBEXXUE WA KOHCEPB. (MO CE30HY) 60 0,48 | 0,12 2,28 13,20 0,01 2,10 0,00 | 0,06 | 0,06 | 13,80 | 840 | 14,40 | 0,36 84,60 2,40
HEOPLL, C KAMYCTOW 1 KAPTO®ESNEM 200 14 6,95 15,75 93,00 0,04 8,54 0,00 | 1,92 | 0,04 | 39,78 |2090| 43,68 | 098 | 30824 512
KOTNETbI,BUTOYKN LUHULENSA 90 10,43 | 12,47 14,29 232,95 0,06 064 | 1408 | 0,31 | 0,10 | 32,78 |34,68| 114,42 | 169 | 144,34 2,56
IKALLA BASKASA MIUEHWUYHASA (APTEK) 150 782 | 4,24 34,56 152,40 0,08 0,00 0,00 | 067 | 0,03 | 1565 |21,60| 100,95 | 170 84,39 0,00
KOMMNOT 13 3AMOPOXEHHbIX M10408 200 0,10 | 0,10 30,90 117,90 0,00 1,00 0,00 | 020|000 400 | 180 | 250 | 050 71,70 0,50
: XJIEB MILEHWYHbIV 40 3,16 | 0,32 15,46 93,52 0,04 0,00 0,00 | 0,52 | 0,00 | 9,20 |13,20| 34,80 | 044 49,06 0,00
XNEB PXXAHO-MEHUYHbBIN 20 112 | 022 0,34 45,98 0,02 0,00 0,00 | 0,47 | 0,00 | 460 | 500 ]| 21,20 | 062 18,40 1,14
Wroro 3a o6en: 760 24,51 24,42 113,58 748,95 0,3 12,3 14,1 4,2 0,2 119,8 | 105,6 | 332,0 6,3 760,7 1.7
Mtoro 3a aeHb: 1262 43,43 43,97 191,77 1286,39 0,41 15,30 |232,86| 12,05 | 0,54 | 433,76 | 147,5| 646,52 9,42 979,52 12,5
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Lol DNATHMLES
Hepnein: nepsBas
HoapacrHas Kateropusa: 7-11 ner

fluwesbie BeuwlecTsa driepreTu- Butammiibi Mintepanbhbie BeecTea
HprUom nuwKu, HamMmeHoBaHwe 6rnioga e s
Mg,
’ nopuuu Benkn, HKupb, r Yrneeonbl,| ueHHOCTH, Bi,mr| C,mr | A wmr |E, mr B2, Ca, Mr g P, mr | Fe, Mr K, mr 1, micr
F I KKan Mr M
3aBTpak
B/WHbI CO CrYLIEHEIM MONOKOM Uk 210 14,15 16,30 56,10 385,20 0,24 0,20 48,60 | 0,73 | 0,22 | 163,00 | 50,40| 212,30 2,22 304,20 12,10
IXKEMOM
YA C MOJIOKOM 150/50/15 1,52 1.35 15.90 81,00 0,04 1,33 10,00 | 0,00 | 0,16 | 126,60 | 15,40 | 92,80 0,41 154,60 0,00
OPYKTbI 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 020 | 0,02 | 16,00 | 9,00 11,00 0,13 146,34 1,00
Wroro 3a 3aBTpak:  525| 16,07 | 18,05 81,8 513,2 0,3 11,5 58,6 0,9 0,4 | 3056 |74,80| 316,1 2,76 605,1 13,1
OGen
OHBOLL CBEXXWE U KOHCEPB. (MO CE30HY) 60 0,48 0,12 2,28 13,20 0,01 2,10 0,00 0,06 | 0,06 | 13,80 | 840 14,40 0,36 84,60 2,40
cynums OBOUJ,EI7| 200 1:3 5,2 10,5 76,20 0,05 8,30 0,0 0.2 0,03 27,9 16,6 39,42 0,62 307,2 0,0
MNAoOB (MACO U KYPA) 200 17,92 17,98 41,42 432,00 0,52 Al 0,00 364 | 012 | 16,56 |52,85| 175,32 2,41 405,20 7,89
KOMMOT U3 CYXO®PYKTOB (CMECbh ®PYKTOB) 200 1,66 0,09 32,91 132,80 0,02 0,73 0,00 0,561 | 0,02 | 32,48 |17,46| 23,44 0,70 229,80 0,00
XNEB MEHWYHBLIA 40 3,16 0,32 15,46 93,52 0,04 0,00 0,00 0,52 | 0,00 9,20 |13,20] 34,80 0,44 49,06 0,00
XNEB PYAHO-MNWEHWYHBLIN 20 1:12 0,22 0,34 45,98 0,02 0,00 0,00 0,47 | 0,00 4,60 5,00 21,20 0,62 18,40 1,14
Wroro 3a oben: 720 25,61 23,93 102,87 793,7 0,7 12,8 0,0 5,4 0,2 104,5 | 96,9 269,2 4,5 7871 11,4
Wrtoro 3a peHb: 1245 41,68 41,98 184,7 1306,9 1,0 24,4 58,6 6,4 0,6 410,1 [171,7| 585,3 7,29 1392,2 24,5




Henb: 6-noHegenbHuk

Hepena: sropas

Hoapacrran Kareropusa: 7-11 ney
AeasddeakbSlalial o i ki

Mpuem nuwm, Hanvenosanue Groaa

Macca
nopumu Benuy,

Muwmessie BewecTsa

SHepreTu-
veckas

UeHHOCTh,
Kkan B1, mr

Butamunei

C, mr

3aBtpay

326,98 11,20

1y

P

KALLIA MONIOYHAS 113 KPYN ¢ m/ic 210

BYTEPBPO[ C ChIPOM 50 14,83 157,00 0,04 , 0,11 59,00 96,00 | 049 42,60 0,00
YA C CAXAPOM 200/15 0,07 / 0,02 15,00 l 60,00 0,00 0,03 0,00 | 0,00 | 0,00 | 11,10 | 1,40 2,80 0,28 8,60 0,00

KOHAUTEPCKOE U3AENWE BEC/25 241 , A7 17,4 103,5 0,0 0,0 18,0 | 0,3 [ 0,0 10,3

Wroro 3a 3aBTpak : 550| 17,01 19,64 82,39 528,74 0,3 1,1 131,8 | 1,50 0,3 319,2

OGep,
OBOLWW CBEXXUE Unu KOHCEPB. (Mo CE30HY) 10,50 —’?,00 0,06 | 0,02 2,40
BOPLL C KANYCTOW U KAPTO®ENEM 200 1.4 6,6 20,75 93,00 0,04 8,54 0,00 | 1,92 | 0,04 | 3978 20,90| 4368 | 0,98 308,24 512
A SAMEKAHKA KAPTOGENBHAR G ’
2 28, 46 7

CYBMPOOYKTAMY 200 18,72 | 20,02 57,42 424,70 0,3 6,1 0,02 4 | 03 | 5884 {1283 3417 1,4 1674,1 0,00
HAHMTOKM3ﬂﬂOﬂOBLUMHOBHMKA 200 0,98 0,29 4,64 85,60 0,01 100 0,00 | 076 | 0,01 | 21,34 | 344 3,44 0,63 10,34 0,00
XNEB NWEHUYHbIN 40 3,16 0,32 15,46 93,52 0,04 0,00 0,00 | 0,52 | 0,00 | 9,20 13,201 34,80 | 0,44 49,06 0,00
XNEB PYXAHO-NWEHUYHBLIN 20 1,12 0,22 0,34 45,98 0,02 0,00 0.00 | 047 | 0,00 | 460 | 500 21,20 | 0,62 18,40 1,14
Wroro 3a o6ep: 720 25,86 | 27,57 100,9 756,0 0,5 125,1 0,0 6,1 04 | 142,2 (1829 524,6 4,7 22341 8,7
WUroro 3a geun: 1220 42,87 ’ 47,21 183,3 1284,7 0,7 126,2 131,8 | 7,63 0,6 461,4 | 2695 910,0 7,8 2643,6 19,86




Oetb: 7-sropnk
Hepens: Bropas
BeospacrHan Kareropus: 7-11 ner

Macea Muiestie BewecTsa d:zz;g;”' Buramumb MureparisHile BewecTsa
P'EL, lMpuem Ny, vauvenosatue Griioga
P nopuuy | Beniw, Hupbi, Yrnesogel, UGHHOCTL, | B ur Comr | A wr |E, mr B2, Ca, Mr Mg, P,wr | Fe,mr | K wr I, MKr
I r KKan Mr Mr
3aBTpaxk
01 OBOLLM CBEXWE U KOHCEPB. (no CE3OHY) 60 0,48 0,12 2,28 13,20 0,01 2:10 0,00 0,06 | 0,06 13,80 | 8,40 14,40 0,36 84,60 2,40
/332 | KOTNETHI PYBJIEHHBIE 3 NTULLI C Coycom 90 9,43 11,27 9,29 152,08 0,06 0,04 14,06 | 0,31 0,10 | 32,78 34,68 114,42 1,69 144,34 2,56
102 KALLA PACCBLIMYATAS 'PEYHEBAS 150 4,30 5,09 38,64 233,75 0,21 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,11 135,8 203,93 4,56 259,62 0,00
177 YA C IMMOHOM 2001157 | 0,13 | 0,02 15,20 62,00 0.00 | 283 | 000 [ 000|000 1420 | 2.40 440 | 036 | 2130 0,00
1P XNEB NWEHNYHbIA 40 3,16 0,32 15,46 93,52 0,03 0,00 0,00 , 0,39 | 0,00 6,90 9,90 26,10 0,33 36,80 0,00
Wroro 3a 3aTpax: 562 17,50 16,8 80,87 554,55 0,3 5,0 14LL 0,8 0,2 67,8 1191,2| 363,3 7.3 546,7 50
OGen
0171 OBOU.M CBBEXXUE UNn KOHCEPB. (rno CE3OHV) 60 0,48 0:12 2,28 13,20 0,01 2,10 0,00 0,06 | 0,06 13,80 | 8,40 14,40 0,36 84,60 2,40
/91 LW 13 CBEXXE nmnm KBALLUEHHOM KAMYCThI 200 6,41 8,96 14,32 78,80 0,04 12,62 0,00 0,60 | 0,04 39,40 [ 17,70 39,20 0,66 306,50 3,00
204 KOTﬂETbI(BMTOLIKW)PbIEHblE 90 9,74 12,30 22,50 252,25 0,05 0,38 16,65 | 2,90 0,09 | 49,65 |25,12 111,99 0,89 185,52 4,20
105 PUC HPMHVLL[EHH!:M 150 3,64 4,30 24 37 195,15 0,02 0,00 0,00 0,40 | 0,01 2,41 19,02 60,66 0,51 40,28 1,40
M2 KOMMOT 13 CBEXIX nnogos 200 0,10 0,10 37,90 117,90 0,00 1,00 0,00 0,20 | 0,00 4,00 1,80 2,50 0,50 71,70 0,50
[P XNEB MWEHWNYHbIA 40 3,16 0,32 15,46 93,52 0,04 0,00 0,00 0,52 | 0,00 9,20 13,20 34,80 0,44 49,06 0,00
P XNEB F’)KAHO—”UJEHVNHI:M 20 1,12 0,22 0,34 45,98 0,02 0,00 0,00 0,47 | 0,00 4,60 5,00 21,20 0,62 18,40 1,14
Wrore 3a obeg: 760 24,65 26,32 by ird 796,80 0,2 16,1 1657 5,2 0,2 1231 90,2 284,8 4,0 756,2 12,6
Wroro 3a genw: 1322 42,15 43,1 198,0 1351,4 0,5 21,1 30,7 5,9 0,4 190,9 |281,5 648,0 11,28 1302,8 17,6




[ews: 8~-cpepa
Hegenn: BTOpas

BospaciHaa karteropus: 7-11 net

] Nuiueskie BewecTsa SHepreTu- Buramurbi MurnepansHble BeuwecTsa
Macca yeckas
‘l’lu. Mpuem nuiwu, HaMMeHoBaKKe briroaa - s
) Mg,
Bk, Hupst, r AnEBaRsl, KKarn Bl,mr| C,mr | A wmr | E, mr B2, Ca, Mr 9 P, mr | Fe, mr K, Mr 1, MKr
| = v I M M
3aBTpaK

OBOLLY CBEXME WK KOHCEPB. (1O CE30HY) 60 0,48 0,12 2,28 13,20 0,01 2,10 0,00 | 0,06 | 0,06 | 13,80 | 840 | 1440 | 0,36 84,60 2,40
OMIJIET HATYPANbHbI 150 11,93 | 15,02 27,74 289,70 0,11 0,26 033 [ 056 |051| 026 |16,14| 22578 | 2,64 198,90 0,00

KAKAO C MOIOKOM 200 248 3,04 13,58 102,60 0,06 159 | 24,40 | 0,00 | 0,19 | 152,22 | 21,34 | 124,56 | 048 | 216,34 0,00

XNEB MIWEHUYHbLINA 40 3,16 0,32 15,46 93,52 0,04 0,00 0,00 | 0,52 | 0,00 | 920 [1320]| 34,80 | 044 49,06 0,00

OPYKThI 100 0,40 0,40 9,80 47,00 003 | 1000 | 000 | 0,20 | 0,02 | 16,00 | 9,00 | 11,00 | 0,13 146,34 1,00

Witoro 3a 3aBTpax: 550| 18,45 18,90 68,86 546,02 0,2 11:9 2477 1,3 0,7 177.7 | 59,7 396,1 3,69 610,6 1,0

QGeg
OBOLLW CBEXXVE WM KOHCEPB. (MO CE30HY) 60 0,48 0,12 2,28 13,20 0,01 2,10 0,00 | 0,06 | 0,06 | 13,80 | 8,40 | 14,40 | 0,36 84,60 2,40
Sl gl Ll el Ll s 20010 | 439 | 7.22 15,23 110,60 | 018 | 466 | 0,00 | 1,94 | 006 | 3414 |28.46| 7048 | 164 | 37826 1,72
FPEHKAMW

CY®JIE U3 KYP 90 9,01 | 10,52 21,80 202,0 0,03 0,57 | 8445|027 | 015 | 62,24 [12,00| 9892 | 1,09 96,82 0,00

KALLA MWEHHAA 150 6,41 6,82 27,78 220,3 0,17 0,00 |3750|022)003] 2667 |47,05| 131,26 | 1,55 119,25 0,00

KOMMOT U3 CYXO®DPYKTOB (CMECbh ®PYKTOB) 200 1,66 0,09 32,91 132,80 0,02 0,73 0,00 | 051 | 0,02 | 3248 |17,46| 2344 | 070 | 229,80 0,00
XNEB NWEHUYHBIN 40 3,16 0,32 15,46 93,52 0,04 0,00 0,00 | 0,52 | 0,00 | 9,20 |13,20| 34,80 | 044 49,06 0,00

XNEB PXXAHO-MLUEHWYHBIN 20 1,12 0,22 0,34 45,98 0,02 0,00 0,00 | 0,47 | 0,00 | 460 | 500 | 2120 | 062 18,40 1,14

Vitoro 3a o6en;: 770| 26,23 | 25,11 115,8 818,40 0,5 8,1 122,0 | 40 | 03 | 83,1 |131,6| 3945 | 6,40 976,2 5,3

WToro 3a AeHb 1320 45,37 | 44,65 182,31 1362,42 0,7 39,5 248 | 63 | 0,4 | 378,4 [192,5| 7080 | 7,88 | 1990,7 7,4




fOerb: 9-ueTREepr

Hepenn: sBropan
BospacrHan Kateropus: 7-11 ner

M MuweBkie BewecTBa RHCHTETE Butamunbi MuHepanbHbie BellecTsa

acca vyecKas

Bl Mpurem nuiK, HaumeHoBakKue Gnga nopunn |5 5 T 55 =

f S Kupbi, r EIEBoRRY ’ Bi,mr| C,mr | A, mr | E, Mr ' | Ca, mr 9 P, mr | Fe, mr K, mr I, MKr
r r Kkarn Mr Mr
3aeTpak
1 | OBOWW CBEXWE NI KOHCEPB. (MO CE30HY) 60 0,48 0,12 2,28 13,20 0,04 10,50 0,00 0,06 | 0,02 8,40 [12,00f 79,80 0,54 174,00 2,40
4 KOTNETbI(BUTOYKN)PbLIEHBIE 90 9,74 12,30 24,90 252,26 0,05 0,38 16,65 | 2,90 | 0,09 | 49,65 |2512| 111,99 0,89 185,52 4,20
10/312 KAPTO®.MMOPE(KAPTO®ESb OTBAPHOVI) 150 3,05 3,50 22,50 141,00 0,10 9,20 0,60 0,40 | 0,10 | 42,80 |33,70| 83,00 1,30 681,70 8,30
168 HAMUTOK 13 NNOJO0B WUMNOBHUKA 200 0,98 0,29 4,64 85,60 0,01 100 0,00 0,76 | 0,01 | 21,34 | 3,44 3,44 0,63 10,34 0,00
[P XJIEB MWEHWUYHbIA 40 3,16 0,32 15,46 93,52 0,03 0,00 0,00 0,39 | 0,00 6,90 9,90 | 26,10 0,33 36,80 0,00
WToro 3a 3asTpak: 540 17,41 16,5 69,78 585,57 0,2 120,1 173 4,5 0,2 129,1 | 84,2 | 304,3 3,7 1088,4 14,9
ObGep,

' 70/71 OBOLWM CBEXXUE UK KOHCEPB. (MO CE30HY) 60 0,48 0,12 2,28 13,20 0,01 2,10 0,00 0,06 | 0,06 | 13,80 | 8,40 14,40 0,36 84,60 2,40
101 CYIN KAPTO®EJbHbI C KPYMNOW 200 2,9 Tt 16,7 98,60 0,07 6,60 0,0 0,2 0,04 214 |18,24| 44,78 0,7 371.32 0,0
279 TEGTENW 2-Vi BAPVAHT 90 7,92 7,78 14,72 106,18 0,04 0,34 27,00 | 0,37 | 0,06 | 19,35 | 13,50| 68,02 0,56 124,04 0,00
321 KAMYCTA TYLWEHASA 150 7,78 11,04 33,09 304,32 0,08 43,20 0,00 2,20 | 0,10 | 152,60 | 1180| 57,20 4,60 42,60 0,00
342 KOMMOT 13 BAMOPOXXEHHbIX MJ1IO40B 200 0,10 0,10 30,90 117,90 0,00 1,00 0,00 0,20 | 0,00 4,00 1,80 2,50 0,50 71,70 0,50
neP XNEB MWEHWYHbIA 40 3,16 0,32 15,46 93,52 0,04 0,00 0,00 0,52 | 0,00 9,20 |[13,20| 34,80 0,44 49,06 0,00
NP XJEB PXXAHO-NWEHWYHBIN 20 A 12 0,22 0,34 45,52 0,02 0,00 0,00 0,47 | 0,00 4,60 5,00 | 21,20 0,62 18,40 1,14

liToro 3a o6epn: 760 23,46 27,3 113,49 779,2 0,3 53,2 27,0 4,1 0,2 224,9 | 41,9 | 1981 it 390,4 4,0
MToro 32 geHb: 1300 40,9 43,8 183,3 1364,8 0,5 173,3 44,3 8,6 0,4 354,0 |126,1| 502,5 10,8 1478,8 18,9




Hern: 10-narHyga
Hegpens: sropas

Bozpacruan kareropua: 7-11 ner

B,

THEPTETH- =
Macca MNMuweBkie BewecTBa yecKas Buramutisi MuHepaneHbie BeulecTsa
(1 lMpuem mawu, HauMeHoBakKue briioga [
nopuuu | Bemku, Wupbt, r Yrnesoabl| yewnocts, Bi,mr| C,mr | A mr |E, mr e camr| 2| Powr |Fe,mr| K wr 1, MKr
r r wKan M M
3aBTpak
norypt 125 2,6 2,6 4,00 50,00 0,04 0,7 20,00 | 1,20 | 0,14 | 120,00 | 14,00| 140,00 | 0,10 | 190,00 0,00
1 BIf-REMECERL = B R S 150 12,96 14,07 47,58 318,00 0,24 0,75 64,40 | 1,47 | 0,27 | 188,98 | 55,96 [ 231,00 2,14 359,10 0,80
[DKEMOM
6 YA C CAXAPOM 200/15 0,07 0,02 15,00 60,00 0,00 0,03 0,00 | 0,00 | 0,00 { 11,170 | 1,40 2,80 0,28 8,60 0,00
38 OPYKThI 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 | 0,02 [ 16,00 | 9,00 11,00 0,13 146,34 1,00
Vitoro 3a 3aBTpaK : 590| 16,03 17,09 76,38 475,00 0,3 13,0 84,4 2,9 0,4 336,1 | 80,4 | 384,8 27 704,0 1,8
Obep
70/71 OBOUWWM CBEXXUE NI KOHCEPB. (MO CE30HY) 60 0,48 0,12 2,28 13,20 0,04 10,50 0,00 0,06 | 0,02 8,40 |12,00| 79,80 0,54 174,00 2,40
CYMN KAPTO®EJIbHbIN C MAKAPOHHLIMU
112 USOENVSMM 200 2,55 3,18 4,52 138,27 0,07 4,86 0,00 1,16 | 0,04 | 23,60 | 19,04 46,18 0,80 288,50 0,00
1290/331 MNTUUA TYWLEHHAA B COYCE 90 . 10,49 17,49 9,98 149,40 0,04 0,61 67,95 | 0,45 | 0,08 | 27,29 |14,57| 71,10 0,63 154,04 7,89
303 KALLA TMWEHWYHAA (APTEK) 150 6,82 424 39,02 152,40 0,08 0,00 0.00 0,67 | 0,03 | 15,65 |21,60| 100,95 1,70 84,39 0,00
342 KOMMOT U3 CBEXXUX NNOJOB 200 0,10 0,12 37,90 117,90 0,00 1,00 0,00 0,20 | 0,00 4,00 1,80 2,50 0,50 11,70, 0,50
neP XINEB MWEHUYHbIA 40 3,16 0,32 15,46 93,52 0,04 0,00 0,00 0,52 | 0,00 9,20 |13,20| 34,80 0,44 49,06 0,00
npP XNEB PXXAHO-MWEHNYHBIA 20 142 0,22 0,34 4598 0,02 0,00 0,00 | 0,47 | 0,00 | 4,60 | 500 ]| 21,20 | 0,62 18,40 1,14
Wroro 3a oben: 760 24,72 25,69 109,5 710,67 0,3 17,0 68,0 3,5 0,2 92,7 (87,21| 356,5 5,2 840,1 11,9
Wroro 3a geHbe : 1350 40,75 | 42,78 185,9 1185,67 0,6 30,0 152,4| 6,4 0,6 | 428,8 |167,6| 741,3 7,9 1544,1 11,93

\




MPUMEHAHUE

' [lonycKaertca 3ameHa o4HOoro Bruaa NUWEBON NPOAYRUAN, 6niog U
HyAMHaPHBIX W3BEAWA Ha UHbBIE BAADI NWILEBOIA NPOSYHUNN, GAI0A, ¥ KYAWHAPHBIX
uapenuit B COOTBETCTBAN C Tabnuuei sameHbl ANLLEBOM NPOAYKLUA C y4eTom ee
nULLEeBOR LEeHHOCTH (npuaokerue Ne 11 &k CanlluH 7.3/2.4.3590-20).

Opoluy ypowasn NPOWACro roda, B nepro Nocne Nepeoro MapTa [AONYCKAGTCR
ACTMOMb30BaTL TOMLKO MNOCAR TEPMWMECHON 0bpaboTrK.






