
ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РАО

КОМПЛЕКСНАЯ ПРОФИЛАКТИКА 
ТЕРРОРИЗМА 
ПРАКТИЧЕСКИЕ ПРИЕМЫ ЛИЧНОГО 
ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ ВЕРБОВКЕ 
В ЭКСТРЕМИСТСКИЕ И ТЕРРОРИСТИЧЕСКИЕ 
ОРГАНИЗАЦИИ

ГАЛИЕВ ИЛЬДАР ШАМИЛЕВИЧ
Руководитель аппарата антитеррористической комиссии 
в республике Татарстан

18+
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Карта терактов
18+
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Ежегодно в мире совершается 
более 11 000 терактов

18+
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Шоковое увеличение объёмов и скорости
получения переработки информации

500 Мбайт250 Мбайт 1 Гбайт 2 Гбайт 4 Гбайт

128 Гбайт

131 Тбайт

2001                         2002                        2003                       2004                        2005                        2010                         2020

18+
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Изменение информационной структуры
18+
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Мозаичная модель мира
18+
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Онлайн-вред
18+
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Для современной эпохи характерна 
смена клинических проявлений 
расстройств здоровья

ПРЕЖДЕ: 
Преимущественно соматические расстройства

В НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ:  
Преимущественно психические и поведенческие расстройства

18+



Абсолютно здоровых школьников среди всего контингента обучающихся — 5-10%

Распространенность психических расстройств у 85-95% учащихся школ Москвы, 
Санкт-Петербурга, Уфы, Казани и других городов.
 
Самыми распространенными расстройствами здоровья 
у школьников являются психические нарушения:

9

Глобальная психиатрическая катастрофа

утомляемость;

истощаемость;

тревога;

страхи;

раздражительность; 

бессонница;

снижение внимания; 

нарушения поведения;

зависимости.

18+
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Глобальная психиатрическая катастрофа

По данным Всемирной организации здравоохранения ООН: 
в 2017 году в мире насчитывалось до 450 млн 
психически больных и не менее 800 млн людей 
в пограничном психологическом состоянии

Каждый пятый подросток страдает 
нарушениями психического здоровья

Ущерб мировой экономики — 
триллион долларов в год

18+
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Контрольная группа осужденных

ОЦЕНКА 
РИСКА

0%  ИДЕОЛОГИЧЕСКИЕ

28%  ИСПОЛНИТЕЛИ

72%  КРИМИНАЛЬНО-ОРИЕНТИРОВАННЫЕ ЛИЧНОСТИ

11%  ТЯЖЕЛЫЕ ПСИХИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА

N=18

18+
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Причины радикализации

ТРАВМЫ ДЕТСТВА

ОТЧАЯНИЕ

МЕСТЬ

ДЕФОРМАЦИЯ СОЦИАЛЬНОЙ СРЕДЫ

ОБИДА

НЕНАВИСТЬ

САМООЦЕНКА

КРИЗИСЫ

ОТЕЦ — 
ЗАЩИТА 

МАТЬ — 
ЛЮБОВЬ 

НАСИЛИЕ

Секты, криминал, алкоголь, 
наркотики, психические, 
аутоимунные заболевания, 
суициды

КПТСР 
— нарушение привязанности, 
базового доверия к миру

НЕСПРАВЕДЛИВО?

18+
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Психотравмирующие ситуации (%)

Смерть близких
родственников

Тяжело протекающая
или неизлечимая болезнь

родственников

Собственная болезнь
или серьезная травма

Буллинг в школе Переезд, который
сопровождался тяжелыми

переживаниями и семейным
кризисом

18+



Комплексная система профилактики

14

ОБЩЕСТВО

СУБКУЛЬТУРА

КРИМИНАЛ

1 этап — работа с семьями, 

ТГ-канал «Родителям о важном»

2 этап — мониторинг безопасности 

образовательной среды, помощь в адаптации

Граница нормы

4 этап — мониторинг деструктивных социальных сетей 
(Дестигма, контртаргетинг)

Помощь в социализации: 
  компенсация травмы, уплотнение социальной среды;
  интериоризация значимого взрослого в психику, вырастить 
внутреннего ребенка, который воспроизводит модель жертвы

НАСИЛИЕ ТРАВМЫ ОТЧУЖДЕНИЕ, БЕГСТВО ОТ РЕАЛЬНОСТИ

ПОИСК СЕБЕ ПОДОБНЫХ

5 этап — переубеждение при следствии 6 этап — работа в тюрьмах 7 этап — ресоциализация

18+



15

Мониторинг психологической безопасности
образовательной среды

Группа риска — подростки в состоянии депрессии, 
враждебности, социального дискомфорта, 
потери адаптации.

18+
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Динамика численности группы 
психологического риска в % по классам 
и курсам вуза

18+



утомляемость;

истощаемость;

тревога;

страхи;

раздражительность; 

бессонница;

снижение внимания; 

нарушения поведения;

зависимости.

17

Мониторинг психологической
безопасности образовательной среды

Индекс включенности педагога 

Индекс криминализации

Индекс травли

18+
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Мониторинг психологической 
безопасности образовательной среды

18+
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Мониторинг психологической 
безопасности образовательной среды

НЕОБЕСПЕЧЕННОСТЬ 
ПСИХОЛОГАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
ОРГАНИЗАЦИЙ

31 %

18 %

34 %

АГРЕССИВНОСТЬ

ТРЕВОЖНОСТЬ

РИГИДНОСТЬ

18+
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Научные исследования 
экспертного совета АТК в РТ
Проанализированы более 60 социально-психологических факторов 
в 164 школах и гимназиях Казани

Внешние факторы:
    работа органов прокуратуры;

    заявления родителей;

    преступления;

    адм. нарушения;

    учет ПДН;

    вовлеченность в деструктив.

Внутренние факторы:
    суициды и суицидальные попытки;

    внутришкольный учет;

    результаты тестов МБОС, СПТ;

    компетенции директора и заместителя 

    по воспитательной работе;

    стаж, штат, численность 

    учеников и др;

    ЕГЭ, ОГЭ.

18+
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Научные исследования 
экспертного совета АТК в РТ
Школы, где учащиеся совершили суицид (всего 10) 
и суицидальные попытки (всего 45), имеют схожесть с гимназией № 175:  
   отсутствие у руководства психологических компетенций; 
   высокая текучесть кадров;
   схожие негативные тенденции в результатах психологических тестирований 
   (признаки фальсификации, многочисленная группа риска, недоверие респондентов).

В школах, где директор и завуч имеют психологические компетенции 
(всего 15 директоров и 17 завучей):
   не совершались суициды;
   значительно реже фиксируются его попытки;
   имеются и эффективно работают службы примирения;
   значительно ниже текучесть педагогических кадров;
   лучше организована работа с группой риска, реже 
   применяются меры прокурорского реагирования.

18+



Комплексная система профилактики

ОБЩЕСТВО

СУБКУЛЬТУРА

КРИМИНАЛ

1 этап — работа с семьями, 

ТГ-канал «Родителям о важном»

2 этап — мониторинг безопасности 

образовательной среды, помощь в адаптации

Граница нормы

4 этап — мониторинг деструктивных социальных сетей 
(Дестигма, контртаргетинг)

Помощь в социализации: 
  компенсация травмы, уплотнение социальной среды;
  интериоризация значимого взрослого в психику, вырастить 
внутреннего ребенка, который воспроизводит модель жертвы

НАСИЛИЕ ТРАВМЫ ОТЧУЖДЕНИЕ, БЕГСТВО ОТ РЕАЛЬНОСТИ

ПОИСК СЕБЕ ПОДОБНЫХ

5 этап — переубеждение при следствии 6 этап — работа в тюрьмах 7 этап — ресоциализация

18+
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Увеличение числа подписчиков

23
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18+



Вовлеченность в деструктивные 
субкультуры

24

23 839

11 931

125 174

7 931

3 659

18+
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18+



«Колумбайн»

34

18+
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18+
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ПРОБЛЕМЫ

ПОДРОСТКОВ

ПОИСК РЕШЕНИЯ

ПРОБЛЕМ

ПОИСК

АЛЬТЕРАТИВНОГО

РЕШЕНИЯ

СКУЛ-ШУТИНГ

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ

ПОДГОТОВКА

РЕАЛИЗАЦИЯ

ИГИЛ*

18+
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Психологический климат в школе

Педагоги раздражены, в конфликте выбирали жесткие способы взаимодействия, 
срывались на крик 

Учащиеся испытывали бессилие, ощущали себя в роли жертвы, 
обращались за помощью к родителям 

Стрессы
Конфликты
Агрессивная среда

18+
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Психологический портрет группы риска
18+

От 18% до 77% детей 
не имели возможности получить поддержку родителей

Половина подростков нуждаются в авторитете, 
но не находят его ни в родителях, ни в учителях 

80% группы риска 
из семей с социальными нарушениями

90% не проявляют себя в коллективе, 
сами не совершают правонарушений, 

ведут замкнутый, отстраненный образ жизни.
ВШУ — 9%, ПДН — 2%, СОП — 2%.
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Позитивные изменения у 72% учеников
18+

Снизился уровень 
напряжения у педагогов

Многие родители осознали 
важность поддержки детей

Учащиеся стали более открытыми, 
улучшилась их учеба
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График оценки эффективности Пилот Т
18+
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риски по псих. тестам МБОС
топ-учащиеся 
(с деструктивными подписками)
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Региональная модель предупреждения рисков

Информационно-
пропагандистские группы

ТРУДНАЯ ЖИЗНЕННАЯ СИТУАЦИЯТРУДНАЯ ЖИЗНЕННАЯ СИТУАЦИЯ

ЦЕНТР ИЗУЧЕНИЯ 
СЕТЕВОГО 

МОНИТОРИНГА

МОНИТОРИНГ 
БЕЗОПАСНОСТИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
СРЕДЫ

СЕТЕВЫЕ 
ПРОФИЛИАНКЕТЫ

РЦ ориентир

СУПЕРВИЗИЯ

ГЛАВНЫЙ 
МУНИЦИПАЛЬНЫЙ 

ПСИХОЛОГ

ОПОРНЫЕ 
ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

СЛУЖБЫ 
ОБРАЗОВАНИЯ

СУБЪЕКТЫ 
ПРОФИЛАКТИКИ

ЦРБ

Молодежные, спортивные, культурные, 
лечебные организации

Образовательные 
организации

Республиканская комиссия по делам 
несовершеннолетних и защите их прав

Аппарат АТК в Республике Татарстан

КОМИССИИ ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

МЕЖВЕДОМСТВЕННЫЕ 
ГРУППЫ О-В

Учет группы риска

ГБУ 112

СОЦЗАЩИТА

ИНСПЕКЦИЯ ПДН

БАЗА 
ДАННЫХ 

СОП+

Педагог-психолог
Классный 
руководитель

ТОП

18+
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Модель реагирования на риски
18+

Получение первичных данных из систем мониторинга

Зонирование

Желтая зона Красная зона

Составление портретов 
Ситуация требует оперативного вмешательства:

НЕТ ДА

Передача данных 
в правоохранительные 

органы

МРГ, КДН

•
•
•
•

В местах скопления: 
работа ИПГ при АТК МО: 

проведение лекций, 
классных часов, 
уроков мужества, 
тренингов.

Индивидуальное: 
точечное вовлечение в проводимые 
групповые мероприятия 

Составление 
индивидуальных 

маршрутов

Психологическое 
сопровождение
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Помощь в социализации
Помимо педагогов привлекать значимых взрослых: 

• добровольцев молодежных организаций 
• спортивных тренеров 
• ветеранов военных и правоохранительных структур 
• участников боевых действий

Общественный воспитатель:

• Юрист
• Друг
• Наставник
• Тренер
• Эксперт
• Помощник
• Посредник
• Психолог

18+
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Молодые помощники АТК
18+
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Создание альтернативного 
контента — контртаргетинг

18+



Комплексная система профилактики

ОБЩЕСТВО

СУБКУЛЬТУРА

КРИМИНАЛ

1 этап — работа с семьями, 

ТГ-канал «Родителям о важном»

2 этап — мониторинг безопасности 

образовательной среды, помощь в адаптации

Граница нормы

4 этап — мониторинг деструктивных социальных сетей 
(Дестигма, контртаргетинг)

Помощь в социализации: 
  компенсация травмы, уплотнение социальной среды;
  интериоризация значимого взрослого в психику, вырастить 
внутреннего ребенка, который воспроизводит модель жертвы

НАСИЛИЕ ТРАВМЫ ОТЧУЖДЕНИЕ, БЕГСТВО ОТ РЕАЛЬНОСТИ

ПОИСК СЕБЕ ПОДОБНЫХ

5 этап — переубеждение при следствии 6 этап — работа в тюрьмах 7 этап — ресоциализация

18+
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Методические рекомендации
АППАРАТ АТК В РЕСПУБЛИКЕ ТАТАРСТАН

МЕЖВЕДОМСТВЕННАЯ РАБОЧАЯ ГРУППА ПО ВОПРОСАМ ПРОФИЛАКТИКИ 
ТЕРРОРИЗМА И ЭКСТРЕМИЗМА В РЕСПУБЛИКЕ ТАТАРСТАН

Ресурсный центр «ОРИЕНТИР»

Компетентная 
среда

МРГ в МО по ОВ

Руководитель МРГ, зам. РИК по соц. 
вопросам

Идеолог Заседание МРГ
(обсуждение способов 

помощи и динамики 
адаптации)

5 ЭТАП 
(самоутверждение, 

разоблачение терроризма)

4 ЭТАП 
(саморазвитие, 

общественная активность)

Члены МРГ

Зам. руководителля МРГ — главный 
муниципальный психолог АТК

ИКЦ «Диалог»

помощь в исследовании

супервизия

обучение

помощь в решении проблем

работа с убеждениями

АНО «Центр реабилитации 
и адаптации»

Фонд «Будущее поколение»

3 ЭТАП 
(психологическая помощь, 

адаптация детей)

2 ЭТАП 
(доверие, поддержка, 

трудоустройство)
1 ЭТАП 

(диагностика)

ВЫРАБОТКА 
СТРАТЕГИИ

ДОВЕРЕННОЕ
ЛИЦО

ПОДДЕРЖКА

49

18+



50

АТК в Республике Татарстан
18+

по реализации профилактических мероприятий

Подготовлен ряд видеофильмов 
с участием бывших сторонников МТО

Из-под влияния идеологов терроризма 
выведено 35 лиц, 12 — склонено к явке с повинной
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Неравнодушие участие в жизни человека
18+

Причины радикализации:

• обида
• страх
• отчуждение
• разочарование
• одиночество

НЕНАВИСТЬ

Подходы профилактики:

• принятие
• безопасность

САМОРЕАЛИЗАЦИЯ
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Черное солнце 
18+
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Радикальные фанаты — околофутбола

Пропаганда участия в массовых драках 
Ненависть к правоохранительным органам                                        

АСAB — all cops are bustards

18+
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Радикальные фанаты — околофутбола

Движение зародилось в Италии 
во второй половине 20 века 
среди болельщиков клуба «Милан»

18+
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18+
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Футбольные фанаты Ultras

Трагедия в доме Профсоюзов в Одессе 
в период госпереворота на Украине: 
46 погибших, более 200 пострадавших

18+
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Пропаганда уничтожения любых 
властных структур, государственного 
строя
 
Возбуждение ненависти 
к правоохранительным органам

18+
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Первый теоретик анархизма 
У. Годвин (18 век)
 
В России идеологи-революционеры — 
Нечаев С. Г., Бакунин М. А., Кропоткин П. А. 

18+
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«Анархисты» — Мама Анархия
18+
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«А. У. Е.»

Пропаганда жизни 
по «воровским законам» 
в детской и подростковой среде

18+
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Псевдоисламские — «Хизб-ут Тахрир»
18+
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Убийца из Нижнекамска
18+
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Убийца из Нижнекамска
18+



64

18+
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Из депрессии в религиозность
18+
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Убийца из Нижнекамска
18+



•
•
•
•
•
•

•
•
•
•
•

67

БЫЛ ПОДПИСАН НА ГРУППЫ:

«МИР МАНЬЯКОВ И СЕРИЙНЫХ УБИЙЦ»

«ПРИЗРАК РОССИЙСКОГО МАЙДАНА»

«ULTRAPIR» (ФАНАТЫ ULTRAS)»

«КРОВЬ СЕВЕРА»

«ПРАВЫЕ» «ПРАВЫЕ ПАРТИЗАНЫ»

«ГНИЛОЕ ЯБЛОКО»

«РУССКАЯ СМЕРТЬ» 

«ОДНА УММА»

«ГАЛАКТИКА ТАУХИДА»

«ПРОБУЖДЕНИЕ»

Убийца из Нижнекамска
18+
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Радикализм — героизм
18+



69

18+

ПАЛАЧ или ЖЕРТВА



70

18+
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18+
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18+
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18+
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18+
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18+
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18+
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18+
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18+
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18+
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18+
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18+
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18+
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18+
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18+
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18+



86

Телеграм-канал: Родителям о важном
18+

https://t.me/secureyourchild



18+


